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1315 | B | FUNCTIONAL TRAINING | 1315 | A TRX 1315| B | FUNCTIONAL TRAINING | 1315 [ A TRX 4 1315 | B FUNCTIONAL TRAINING | 12:00 | A BOXING CARDIO
PRENOTAZIONE PRENOTAZIONE PREPUGILISTICA
1400 | A TOTAL BODY 1400 | B FLEXBALANCE 14.00| A PUMPS0 1400 | B FLEXBALANCE 1400 | A KILLER GLUTEO 13.00 CHIUSURA
T ] KICK BOXING*
1500 |0 INIZIO PALESTRA PER TEENAGERS* 14:00 ‘ A ‘ s
GINNASTICA ARTISTICA B GINNASTICA ARTISTICA B GINNASTICA ARTISTICA
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woo |8 PRENOTAZIONE w8 PRENOTAZIONE 90| B PRENOTAZIONE w0 B PRENOTAZIONE woo | B PRENOTAZIONE 00152 ROMA
TEL:(+39)06.89.87.14.06
2000 |FUN CROSS TRAINING 2000 | FUN SHORINJI KEMPO* 20,00 |FUN CROSS TRAINING 2000 | FUN SHORINJI KEMPO* 2000 | FUN CROSS TRAINING MAIL: INFO@VERYYEAH.COM
WHAT WOMEN WANT#5 N G.AG.# BACHATA SENSUAL* N WWW.VERYYEAH.COM
2015 | A eSS A 1950 | A DECODE KUNG FU 2015 A P A 2030 | A pplaks 2030 | A DECODE KUNG FU
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008 OVER 16 0308 POSTURALE DINAMICA | "] B OVER 16 0] 8 POSTURALE DINAMICA 200018 OVER 16
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GLI ORARI DEI CORSI SONO SOGGETTI A VARIAZIONI A DISCREZIONE DI VERY YEAH S.S.D.




